Aikido v centru
Neéco malo z historie Aikido a naseho dojo

Aikido je moderni bojové uméni, které vytvoiil ve dvacatém stoleti Morihei Ueshiba (1883-1969), nazyvany svymi ziky O-sensei (velky ugitel). Jedna o mladé
bojové uméni, ale jeho pocatek najdeme jiz v 9. stoleti. Jako zaklad pro vytvoteni systému aikido poslouzilo staré bojového uméni Daito ryu Aiki-Jujutsu. Toto
bojové uméni studoval Ueshiba pod vedenim mistra Sokaku Takedy (1859-1943). Ueshiba se béhem svého zivota vénoval i dal§im bojovym uménim jak se
zbranémi, tak i1 beze zbran€. Do aikido ptidal pravé i cviceni se zbranémi, ze kterych pohyby v aikido do zna¢né miry vychazi. Jejich studiem se tak vracime
k ptivodu technik. Dnes aikido nejvice vyuziva naz (tanto), kratkou ty¢ (jo) a me¢ (ken), avSak Ueshiba ovladal i kopi, naginatu nebo pusku s bajonetem.

Prvni dojo zalozil Ueshiba v Ayabe roku 1920 pod nadzvem Ueshiba-juku, kde bylo cviceni vyrazné tvrdsi a brutalnéjsi, nez jsme zvykli z dnesniho aikido.
Ueshiba pokracoval v rozvoji svého bojového umeéni cely Zivot a byl postupné ovliviiovan riznymi faktory - nabozenstvim a filozofickym smérem Omoto-kyo
(jehoz byl aktivnim ¢lenem), druhou svétovou valkou, jeho vlastnimi zdravotnimi problémy aj. VSechny tyto faktory mély za nasledek, Ze se aikido v prib&hu ¢asu
meénilo a zaky, které Ueshiba piijimal v riznych fazich svého Zivota, tak vyucoval odlisné podle jeho aktudlniho pohledu na aikido, zivot a budo.

Nazev Ueshibova bojového uméni se postupné ménil, az v roce 1942 byl piijat nazev ,,Aikido. V roce 1948 byla oficialn¢ japonskymi ufady uznana
organizace Aikikai Foundation (s niZ spolupracuje Ceska asociace aikido, pod kterou spada i nase dojo). Aikido se po vélce zadalo opét proméiovat a to jiz do
podoby, jakou zname dnes. Zacalo se stavat jemné&j$im a méné brutalnim bojovym uménim, pii kterém jiz neni jedinym a hlavnim cilem protivnika co nejrychleji
porazit (coz nebylo v moderni spole¢nosti jiz potieba), ale cviCeni se vice soustfedilo na rozvoj té€la a ducha a kontrolu protivnika i sebe sama.

Ueshiba pokracoval v rozvoji a propagaci Aikido az do své smrti. Na n¢j navazal jeho syn Kisshomara Ueshiba (1921 — 1999), po kterém nastoupil
Moriteru Ueshiba (*1951, syn Kisshomara Ueshiby), jeZ nese v soucasnosti titul Doshu (dé€di¢ny titul vidce stylu). DalSim z rodové linie je Micuteru Ueshiba
(*1981, waka-senseie, ,,mlady ucitel*). Po smrti Morihei Ueshiby doslo u nékterych jeho pokro¢ilych studentt k neshodam, které vedly az k zaloZeni vlastnich
organizaci a rozvoji svych styli vice & méné se lisicich od formy aikido rodiny Ueshiba. Jak syn, tak vnuk O-senseie dale pokraGovali v rozvoji aikido a jeho
propagaci, jak vlastnimi ukazkami a nav$tévami dalSich zemi, tak pfedev§im delegovanim pokro€ilych studenti mimo Japonsko, aby zde dlouhodobé aikido
vyu&ovali. Diky tomu se aikido rozsifilo do celého svéta a postupné i do Ceské republiky (tehdy Ceskoslovenska).

Aikido k nam zacalo pronikat v 70. letech minulého stoleti v podobé prezentaci osamocenych technik a principd, které si ptivezli uéitelé riznych upolovych
sportli a bojovych uméni u nas tehdy rozsitenéjsich. Pozdé&ji k nam zacali jezdit 1 zahrani¢ni ucitelé s povéfenim Hombu Dojo (Ustiedi organizace Aikikai), aby zde
aikido rozvijeli. V roce 1993 byla zaloZena organizace Ceska asociace Aikikai (CAA), ktera si jako svého ugitele vybrala Shihana Masatomi Ikedu (1940-2021,
7.dan Aikikai), ktery byl zakem dosud Zijiciho Shihana Hiroshi Tady (*1929, 9. dan Aikikai), pfimého Zaka O-senseie. Pravé Ikeda nam piedal vlastni unikatni
didakticky systém, ktery dodnes nasleduji a rozviji jeho studenti. Pro nasi asociaci jsou jimi pfedev§im Shihan Daniel Vetter (*1955, 7. dan Aikikai), ktery ptsobil
jako dlouholety uke senseie Ikedy a dodnes pravideln& vyucuje na stazich v Ceské republice a Shihan Miroslav Kodym (*1953, 6. dan Aikikai), zakladatel CAA,
ktery se u nas zaslouZil o velky rozmach a popularitu aikido. Pravé M. Kodym stal u zrodu mnoha klubt po celé Ceské republice a dodnes vyuéuje aikido ve svém
prazském dojo a na celonarodnich stazich. Jednim z dojo, zaloZzenych M. Kodymem, je i naSe dojo na Karlové namésti. Zalozil jej v roce 1995 a vyucoval zde az do
roku 2023, kdy ptedal vedeni dojo svému dlouholetému studentovi Ales§i Hruskovi (¥1977, 5. dan Aikikai), ktery na Karlové namésti dlouhodobé piisobil jako uke
M. Kodyma nebo pfimo vyucoval. V soucasné dobé je také ¢lenem technické komise CAA (nejvyssi organ CAA, ktery zajistuje technickou uroven celé CAA) a
vede jako ugitel staze po Ceské republice.



