athanmi

arigato

atemi
batto/iaido
boken (bokuto)
budo

chiburi
chudan

dan

dozo

(domo) arigato
gozaimashita
dojo

gaeshi

gedan
giri/kiri
gyakuhanmi
hai

hanmi
hombu dojo

hidari (hidarihanmi)

kamiza
iaito

in
irimi

ot 0

do

harmonie, sjednoceni

energie

cesta

shodny postoj (oba partnefi
stejnd noha veptedu)

deékuji

uder na télo

uméni taseni japonského mece
dfevény mec

japonskd bojovd umeéni, cesta
valky

setfepani krve

sttedni

mistrovsky stupen

prosim, proved’te

(velice) d€kuji za néco
dokonéeného

prostor pro cviceni

vratit

nizko

sek

zrcadlovy postoj,
stejnostranné postaven{

ano

postoj

hlavni dojo

leva (levy postoj)

Cestné misto v dojo

tupy cviény mec

Zensky pol, odvriacend strana
krok, smérem k télu

Aikido v centru

jo
Jiuwaza
Jjutsu
kamae
kata

katana
kiritsu
keikogi
kohai
kokyu
mae

migi (migihanmi)

mokuso
ndge
Nihon/Nippon
noto
onegaishimas
obi

omote

otosi

osae

rei

sabaki
saiza

saya
seirecu
senpai
sensei
shomen
shinken
shihan

soto
suwariwaza
tachi
tachiwaza
taisabaki
tanto
tatami
tegatana
tori

torifune

Slovnic¢ek

dfevéna hal (cca 128 cm)
volné cviceni

technika, uméni

stieh, zdkladni pozice
tréninkova sestava, nebo
sestava forem

japonsky me¢

postavit se

cvicebni tbor

néci mladsi zak (podiizeny)
kontrola dechu

pfedni, doptedu

pravéa (pravy postoj)
meditace, zklidnéni

hod

Japonsko

zasunuti mece do saya
prosim, zZadost

pasek

pfedni strana, povrch
shozeni

znehybnéni

tklona

pohyb

sed na kolenou

pochva na me¢

sefadit se

néci starsi zak (nadfizeny)
ucitel

Celn{ strana

mec s Zivym ostiim
hlavni ucitel, vedouci
venku, vnéjsi

techniky v klece

stat, me¢

techniky v postoji

pohyb téla

nuz

Zinénka, rohoz

mecova ruka

obrance, ten kdo provadi
techniku

veslovani

tsuba
uchi
uke

ukemi
ura
ushiro
waza

yame

yo
zanshin

Poditani
ichi

ni

san

shi (yon)
go

roku
shichi (nana)
hachi
kyu

ju

Jju ichi
Jjuni

ni ju

san ju

Césti lidského t&la

asi
atama
hidZi
kosi
kote
kubi
men
mune
seoi
te
te-kubi
ude
waki

zastita mece

uder, uvnitt, vnitini

uto¢nik, ten ktery pfijimd
techniku

pad

zadni strana, obracena strana
zadni

technika, dovednost, zpusob
tréninku

zastavit

muzsky pél slunecnd strana
pokracujici koncentrace

jedna
dvé

tii

Ctyfi
pet

Sest
sedm
osm
devet
deset
jedenéct
dvanact
dvacet
tiicet

noha
hlava
loket
kycle
ruka

krk
oblice;j
hrudnik
rameno
horni koncetina
zapésti
predlokti
bok



